
NPO法人寺子屋ひゅっげ 2019年度冬休みワークショップ（こどものてらこや事業） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 主催：NPO 法人寺子屋ひゅっげ  担当：中村由紀子 大阪市港区弁天 2 丁目 15-7 上行寺内（06）4393-8138 

terakoyahygge@gmail.com  ※本企画は大阪市ボランティア活動振興基金の助成を受けて実施しています。 

ふゆやすみ、アートにちょうせん！ 

日時
にちじ

：2020年
ねん

1月
がつ

5日
にち

（日
にち

）13：00～15：00 

in上
じょう

行寺
ぎ ょ う じ

 

※ 終 了
しゅうりょう

後
ご

15：00～17：00はお寺
  てら

を開放
かいほう

します！詳 細
しょうさい

は裏面
うらめん

！※時間内
じかんない

は出入
ではい

り自由
じゆう

！ 

 

 

 

 

 

書き初め
  か     ぞ

・書道
し ょ ど う

アート！ 

パステルクレヨンとゆびで描
か

く 

パステルアート！ 

対象
たいしょう

 ：5歳
さい

以上
いじょう

の子ども
こ

・大人
おとな

（低学年
ていがくねん

のお子
  こ

様
さま

は保護者
ほごしゃ

が同伴
どうはん

下さい
くだ

） 

参加費
さ ん か ひ

：こども 100円
えん

・大人
おとな

500円
えん

（材料費
ざいりょうひ

・保険料
ほけんりょう

含む
ふくむ

） 

持ち物
も   もの

：汚れて
よごれて

もいい服
ふく

、宿題
しゅくだい

のお手本
おてほん

（持って
も

いる方
かた

のみ） 

書道
しょどう

用具
ようぐ

（自分
じぶん

のものを使いたい
つか

方
かた

）※書道
しょどう

用具
ようぐ

10セット、半紙
はんし

のご用意
  ようい

はできています。 

先生
せんせい

：秀
ひで

節子
せつこ

（千秋
せんしゅう

）…
・・・

社会
しゃかい

福祉法
ふくしほう

人知
じんち

恩
おん

福祉会
ふくしかい

 敬愛
けいあい

保育
ほいく

園
えん

系列
けいれつ

8園
えん

で園児
えんじ

たちに 

書道
しょどう

の楽しさ
たの

を伝え
つた

、字
じ

を書く
かく

自信
じしん

を持てる
も

よう教
おし

えている。 

対
たい

 象
しょう

：5歳
さい

以上
いじょう

のこども（保護者
ほ ご し ゃ

の見学可
けんがくか

）    

参加費
さんかひ

：ひとり 100円
えん

（材料費
ざいりょうひ

・保険料
ほけんりょう

含む
ふくむ

） 

持ち物
も   もの

：よごれてもよい服装
ふくそう

   

先
せん

 生
せい

：なかむら ゆきこ（NPO法人
ほうじん

寺子屋
て ら こ や

ひゅっげ理事
り じ

・社会
しゃかい

福祉士
ふ く し し

） 

ひとこと：ゆびさきをうごかすことはからだにこころにいいことだらけ！たいけんしよう！ 

 

＜申込
も う し こ み

不要
ふ よ う

＞ 

※状 況
じょうきょう

によってワークショップ開始
かいし

までお待
ま

たせすることや、お断
ことわ

りすることがあります。ご了 承
りょうしょう

ください。 

 

  

墨
すみ

刷り
す

から楽しむ
たの

！ 

墨汁
ぼくじゅう

とはちがう、墨
すみ

すりならではのにじみや濃淡
のうたん

であなただけの作品
さくひん

を

作ろう
つく

！作品
さくひん

は画用紙
がようし

で簡単
かんたん

表装
ひょうそう

します！親子
おやこ

参加
さんか

も大歓迎
だいかんげい

！習字
しゅうじ

の宿題
しゅくだい

も

大歓迎
だいかんげい

！おとなも子ども
こ

も、はじめてでも安心
あんしん

して参加
さ ん か

できます！ 

絵
え

がとくいでも、にがてでも、だれでもかんたんにできるパステルアート。 

ゆびをくるくる動かす
うご

と素敵
すてき

な色
いろ

がうまれます。はじめてでも、あんしんしてさんかできるよ♪ 

 

場所
ば し ょ

：上行寺
じょうぎょうじ

（弁天
べんてん

2丁目
ちょうめ

15-7） 

 

  

 

 

デイサービスセンターひまわりのとなり。 

弁天
べんてん

小学校
しょうがっこう

より徒歩
と ほ

2分
ふん

。 

もうしこみせずにふらりときていいよ！ 

すきなほうをえらんでもいいし、両方
りょうほう

さんかしてもいいよ！ 

じぶんだけの作品
さくひん

をつくろう！ 

https://4.bp.blogspot.com/-WHkqAQzGJns/U6QoyVvqdcI/AAAAAAAAhjA/3ch2mS1bYyo/s800/omocha_kureyon.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは、寺子屋ひゅっげです。  
2018年 5月 20日（日）、弁天２丁目に NPO法人寺子屋ひゅっげは誕生しました。私たちは地域のお寺を拠点として

「寺子屋」のように人々が集う場、「ひゅっげ（hygge※デンマーク語）」という言葉が示すような居心地の良い場を実現し

たいと思っています。１年目は、子どもの発達をテーマにした講演会や、仏像彫刻アート、書き初めアート、パステル

アートなどのワークショップ、個別カウンセリング、心理、教育、福祉分野の支援者向けの事例研究会などを行ってき

ました。活動を行いながら見えてきた地域の現状から、何らかの生きづらさを抱える人たちに届くような活動、とくに、

学校や家庭以外の場を必要とする地域の子どもたちにとって安心できるような場づくりができればと思っています。 

まだ活動をはじめて２年目ですが、少しずつ必要なことを見極めながら、活動をつくっていけたらと考えています。 

理事長は上行寺住職の中村隆行、副理事長は関西大学教授の串崎真志、その他教育、心理、福祉現場の経験のあるスタ

ッフで寺子屋ひゅっげを運営しています。ぜひホームページ、Twitterなど、チェックしてみて下さいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 お寺
  てら

の本堂
ほんどう

を開放
かいほう

します! 

 

 

スケジュール   1/5 (日
にち

)15:00-17:00 

 

アートワークショップが 

終わった
お

後
あと

に… 

 

 

寺子屋ひゅっげ 

ホームページ 

QRコード 

寺子屋ひゅっげ 

Twitter 

QRコード 

お寺
  てら

では…
・・・

 

●宿題
しゅくだい

をしてもいいし、本
ほん

を読んで
よ

もいいし、絵
え

を描いて
か

もいいし、何
なに

もせずにぼーっとしててもいいよ！ 

（ほかの人
ひと

の迷惑
めいわく

にならないようにしよう） 

●ひとりで来
き

ても、お友達
ともだち

やきょうだいと来
き

てもいいよ！ 

●寺子屋
て ら こ や

ひゅっげの大人
お と な

のスタッフがいるのでいつでも声
こえ

をかけてね お寺
てら

の住 職
じゅうしょく

さんもいるよ。 

●食べ物
た  も の

は持って
も

きてもいいけど本堂
ほんどう

では食べられない
た

ので別
べつ

のお部屋
へや

を案内
あんない

します！ 

●お茶
ちゃ

は持
も

ってきてもいいよ！ 

●ワークショップ企画
き か く

に参加
さ ん か

していなくても来
き

てもいいよ！ 

●申込
もうしこ

みはいらないよ、ふらっときてもいいよ！ 

こどものてらこやとして 

 

寺子屋ひゅっげの周辺地図 

 


